YTBEPXJIEHO

3aM. PeH. M. MO [POM3B.KOHTP. H PA3BUTHUIO
v AO/«KCII Konmuuckoro pafiona»

dopmanésa E.M.

« 8»

CEHTSIOPS

2025t

MEHIO 2 Henens 3 1eHb (8 1eHb)

HaunmenoBanue Beixon, beaxn, | Kupsbi, | Yr-gpir. | DHepr.
T, I. T Ilen., r.
3ABTPAK (7-11 JIET)
ByTep6p011 C JPKEMOM (xne6 TIIEHUYHbIH, [UKEM) 40 1,62 0,60 24,86 109,20
Kama "[{apckas" MosodHasi ¢ Macjiom
CJINBOYHBIM ( KpyTa MiIeHo, Kypara, MOJIOKO, caxap, COJlb, 160 10,40 13’80 22, 10 255,00
MacJio CJIMBOYHOE)
MKQ?((}I)(g)I;'IHBIﬁ HAITUTOK ( Ko(elHbIi HAMTUTOK, caxap, 180 2,04 1,12 13 ,41 64,28
ﬁorypT 2,5% »upHOCTH 125 3,50 3,13 5,64 70,64
baToH Hape3HO# oboralieHHbIH MUKP. 25 1.57 0,61 14,87 87,92
Hroro 3aBTpak: 530 19,13 19,26 | 78,88 | 587,04
OBE/L (7-11 JIET)
Canat U3 CBEKJIBI (')TBapHOI/I C MacjaoM 60 0,86 5,05 6,02 68.89
PaCTUTCIbHBIM (cséma, MacJ0 pacTUTEIbHOE, COJIb)
Cyn u3 oBoIlIel ¢ TOBSIIUHOM U CMETaHOM
(KanyCTa, KapTo(eib, MOPKOBb, JTyK PEMYarThlii, roporex 200/10/10 6,40 6,60 9,40 111,75
KOHCEPBHUPOBAH., MacCJI0 CIMBOYHOE, rOBSI/INHA,COJIb, cmeTaHa)
butouku pyOaeHble U3 NTULBI (Msco nraiel, X166 90 8.85 12.18 1128 | 170.00
MIUEHUYHBIH, MacJl0 CIMBOYHOE, CYXapH, COJIb) ; i 2 g
Puc HpHHyLL[eHHbIﬁ (prna pHucoBas,colib, BOJAA, Maciio 150 3 94 2.66 34.50 213.89
CJIMBOYHOE) . i . ;
Kucenb 13 nnoaoB uiu Aroa cBexux( csexme 180 0.10 0.10 29 49 105.96
ArO/Ibl U MJIOJIbI, caxap, BOJA, KpaxMall KapTodesbHblii) 2 2 i :
batoH Hape3Ho# o0oraieHHbIH MUKD. 20 1,258 0,49 8.37 70,33
;(gle(g prKaHO-IIIEHUYHBIN o0oraleHHbINH 40 2,65 0.35 16,96 81,58
Hroro oden: 760 23,85 | 27,43 | 116,22 | 822,40

3aBeayloumuii NpoU3BoOACTBOM




