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MEHIO 1 genens 4 n1eHb

HanmeHnoBanue Boixoa, | Beakm, | Kupwi, | Yr-asir. | Duepr.
I T. T. Ilen., r.
3ABTPAK (7-11 JIET)
3arnekaHka u3 TBOpOI"a(TBopor, Kpyna MaHHasi, 40 7,33 5,20 7’20 102’50
collb,caxap, AHLO, Macji0 PacTHTENbHOE)
Kama 13 nmena u prca Mojo4YHas XKUAKas
("Jlpyx6a") ¢ Maciom CIUBOYHEIM ( kpyna 160 5,10 8,56 25,40 | 225,00
MIEHO, Kpyra puc ,M0JIOKO, COJIb,Ccaxap, Macjio CﬂPlBO'—lHOC)
Yaii ¢ BApCHBEM (qaﬁ-3aaapka, BapeHbe) 180 0,20 0,00 14,70 58,30
baTtoH Hape3HOl o0oralieHHbIH MUKD. 25 1,57 0,61 14,87 87,92
Uorypr 2,5% >xupHOoCcTH 125 3,50 3,13 5,64 70,64
HToro 3aBTpaK: 530 17,7 17,5 67,81 | 544,36
OBEJL (7-11 JIET)
Canar <<ﬂpKHﬁ» ( cBexkas KarycTa, KyKypy3a KOHCEpPB., 60 1.05 6.06 3.27 61.39
MAacs10 pacTHT.) i ’ ’ ’
Cyn kapTodenbHBbIii ¢ KpyTol 1 peIOOi
(KapTod)enb. KpyTia rnepioBasi WM pUCOBasi, MOPKOBb, JyK 200/20 4,87 2,80 20,40 128,00
peﬂ‘iaTblﬁ, MacJio CJIMBOYHOE, INMUKIIA, COJ'IB)
Pary H3 IITI/ILIBI(KapTO(beﬂb,MopKOBb, ThIKBA,TOMATHas
rnacra, MyKa NnieHu4YHas, MacJjio paCTUTEJIbHOE, TIETPYIKa, 240 1 1 ,90 13,50 25, 1 7 342, 1 O
MSCO NTHLIbI)
Cok (hpyKTOBBIN 180 0,90 0,18 18,18 77,40
batoH Hape3HO# oOorallleHHbIH MUKD. 60 3,75 1,45 25,70 131,00
X71e0 prKaHO-TIIIeHUYHBIH 000raIieHHbIN 40 2,65 0.35 16,96 81,58
MUKD.
HUroro oden: 790 25,12 | 24,34 | 109,68 | 821,47
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