JACO

BAHO, YTBEPKJIEHO

)3 ,&Z,W 3aM. TeH. JUp. 10 IPOU3B.KOHTP. U Pa3BUTUIO
ESa AO «KC]; Konmnuuckoro paiioHa»

7 h = /7 _®opmanésa E.M.

o Y ,

£
KT

—
Wy

N «26» CeHTﬂ6pH 2025 r

MEHIO 2 nenens 5 nenb (10 neHp)

HaumeHnoBanue Borxoa, | Beakm, | Kupwi, | Yr-aeir. | ODuepr.
r. ) T. IleH., r.
3ABTPAK (7-11 JIET)
3arekaHka u3 TBOpOFa(TBOpor, Kpyra MaHHasl, 40 7.33 52 79 102.5

COJlb,caxap, Lo, MacJo pPacTUTENIbLHOE)

Kamra manHast MOJIOYHAs KUKasi C MacJioM
CJIMBOYHBIM ( KpyTria MaHHasi, caxap, CoJib. MOJIOKO, Maclio)

160 5,20 7,10 26,70 224,00

Yali ¢ BapeHbeM( uaii-3aBapka, BapeHbe, BOja) 180 0,20 0,00 14,70 58,30
Horypr 2,5% »upHOCTH 125 3,50 3:13 5,64 70,64
baToH Hape3HOW 00oralleHHbI MUKD. 25 1,57 0,61 14,87 87,92
HToro 3aBTpaK: 530 | 17,80 | 16,04 | 69,11 | 543,36

OBEJ (7-11 JIET)
BuHerpeT OBOIIHOM (kaprodens, caékna, MOpKoBS, 60 0,86 6,10 5.64 77,53

OTypLbI CONEHBIE, COJIb, MACIIO PACTUTE/ILHOE)

Cyn C prHOﬁ Y TOBSIIMHOM (prna pucoBas WK
1epIioBasi, MOPKOBb, JIyK PENUaThlii, FOBAANHA, COJIb, MACJIO 200/10 2,75 5,60 16,70 1 89,30

PacTUTEJILHOE)

Ce L€ B COYCE ( cepaue ropsibe, MOPKOBb, JIYK
P P iy

pernyaThiii, Macio PacTUTENIbHOE, COJib, MyKa MILeHUYHas, 100 1 1,41 7,48 5,00 11 8,1 1

cMeTaHa, Maclio CJAMBOYHOE, TOMATHAs 1acTa)

Kama rpedHeBast pacchldaras (rpeunesas kpyna, 150 772 6.40 36.98 206.00

BOJIA, COJIb)

HaruTok 13 11010B IIMITOBHUKA(cyxue mions! 180 0.29 0.13 19.00 79 47
LLIMMOBHMKA, caxap) 4 : 2 2
baroH Hape3HO# 00oraleHHbIM MUKD. 20 1,25 0,49 8,57 70,33
X1ne6 prkaHO-TIILIEHNYHBIH 000rallieHHbII 40 2,65 0.35 16.96 81.58
MHKD.

Hroro oden: 760 26,93 26,55 108,85 | 822,32

3aBeayroUHii NPOH3BOACTBOM




